
Ordures ménagères
Veuillez noter qu'à partir de  
maintenant, la collecte des 
ordures ménagères s'effectuera le 
vendredi.

Rappel Rappel
Collecte de sapins naturels
Le 17 janvier prochain, lors de la cueillette 
des ordures ménagères, vous êtes invités 
à déposer votre sapin de Noël (sans 
décoration) à côté de votre bac.



2



3

BUDGET 2020

REVENUS :
TAXES GÉNÉRALES 3 755 784 $
TAXES SPÉCIALES POUR SERVICE DE LA DETTE 690 246 $
TARIFICATION POUR SERVICES MUNICIPAUX 746 080 $
PAIEMENTS TENANT LIEU DE TAXES 198 900 $
SERVICES AUX ORGANISMES MUNICIPAUX 25 800 $
AUTRES (licences, permis, amendes & pénalités) 192 000 $
AUTRES SERVICES (loyers, intérêts et divers ) 283 445 $
TRANSFERTS CONDITIONNELS    (Gouvernement du Québec et Canada) 268 069 $
REMBOURSEMENT FONDS DE ROULEMENT (284 800 $)
AFFECTATION DE SURPLUS 120 443 $

TOTAL DES REVENUS 5 995 967 $

DÉPENSES :
CONSEIL ET ADMINISTRATION GÉNÉRALE 1 367 312 $
SÉCURITÉ PUBLIQUE 962 191 $
TRANSPORT 1 437 888 $
HYGIÈNE DU MILIEU 1 446 898 $
SANTÉ  ET  BIEN-ÊTRE 13 900 $
AMÉNAGEMENT - URBANISME - DEVELOPPEMENT 211 320 $
LOISIRS  ET  CULTURE 959 320 $
SERVICE DE LA DETTE :

· Remboursement capital 475 810 $
· Remboursement intérêt (dettes et autres) 406 566 $

FINANCEMENT ACTIVITÉS DE FONCTIONNEMENT ET DCTP (64 011 $)
ACTIVITÉS D'INVESTISSEMENT 25 900 $
CONCILIATION À DES FINS BUDGÉTAIRES (amortissement) (1 247 127 $)

TOTAL DES DÉPENSES 5 995 967 $

Évaluation imposable totale                           507 091 900 $
Évaluation des immeubles non-résidentiels 40 860 576 $
Évaluation des immeubles résidentiels 466 231 324 $
Évaluation non-imposable 41 296 100 $
Pourcentage du niveau du rôle d'évaluation
par rapport à la valeur réelle 100%
Facteur comparatif 1,00

Taux des taxes 2020
Taux de la taxe foncière  - résiduelle 0,705 $ du 100.$ d'évaluation
Taux de la taxe foncière  - non-résidentiel 1,025 $ du 100.$ d'évaluation 

Tarification pour services municipaux - Résidentielle
Eau            générale 130 $ unité

piscine 50 $ unité
Egout 210 $ unité
Matières résiduelles 90 $ unité
Recyclage-environnement 20 $ unité
Le conseil municipal de Saint-Jacques Adopté ce 11 décembre 2019
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AVIS PUBLIC

PROVINCE DE QUÉBEC 
MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ DE MONTCALM
MUNICIPALITÉ DE SAINT-JACQUES 
AVIS PUBLIC
ADRESSÉ À L’ENSEMBLE DES CONTRIBUABLES DE LA MUNICIPALITÉ DE SAINT-JACQUES
AVIS PUBLIC EST DONNÉ CONCERNANT LA LOCATION D’UNE TERRE SITUÉE SUR LE TERRITOIRE 
DE LA MUNICIPALITÉ DE SAINT-JACQUES :
QUE La Municipalité de Saint-Jacques désire obtenir des offres concernant la location d’une terre 
située sur le territoire la municipalité de Saint-Jacques, ci-après décrite : 

Lot numéro 3 584 336
Superficie de 23,29 arpents

QUE Les personnes intéressées pourront se procurer les formules de soumission à partir du mercredi 18 décembre 
2019. Toute soumission doit, pour être valablement reçue, porter la mention « LOCATION DE TERRE » et se trouver 
physiquement sous pli cacheté à la mairie de Saint-Jacques au 16 rue Maréchal à Saint-Jacques le jeudi 30 janvier 
2020 avant 11 h. Les enveloppes contenant les soumissions seront ouvertes le jeudi 30 janvier 2020 à 11 h 01 à la 
mairie de Saint-Jacques.

Calendrier des séances du conseil pour l’année 2020
• Lundi 13 janvier 2020;
• Lundi 3 février 2020;
• Lundi 2 mars 2020;
• Lundi 6 avril2020;
• Lundi 4 mai 2020;

• Lundi 1 er juin 2020;
• Lundi 6 juillet 2020;
• Lundi 3 août 2020;
• Lundi 14 septembre 2020;
• Lundi 5 octobre 2020;

• Lundi 2 novembre 2020;
• Lundi 7 décembre 2020;
• Mercredi 16 décembre 2020 (séance spéciale 

du budget).

La Municipalité ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues.
DONNÉ À SAINT-JACQUES, CE 18E JOUR DE DÉCEMBRE 2019.
Josée Favreau, g.m.a.
Directrice générale et secrétaire-trésorière
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CAPSULE DE PRÉVENTION INCENDIE

Déneiger et déglacer
La neige qui s’accumule en bordure des toits à versants peut représenter un danger pour les personnes qui circulent 
près des bâtiments, sans compter l’affaissement et l’effondrement des toitures. Puisque déneiger et déglacer sont 
des tâches ardues et risquées, il peut être prudent de faire appel à un professionnel du déneigement. Assurez-vous 
également de bien déneiger les entrées des bâtiments et les voitures.

Éviter l’accumulation de neige et de glace
Par mesure de prévention et pour assurer la sécurité du public, la Régie du 
bâtiment du Québec (RBQ) recommande aux propriétaires de :

• Retirer la neige accumulée sur leur propriété pour éviter les risques 
d’effondrement.

• Prendre les mesures nécessaires pour assurer la sécurité des personnes 
qui circulent près du bâtiment.

• Porter une attention particulière aux charges de neige sur les toitures 
voûtées ou arrondies, surtout si ces charges ne sont pas réparties 
uniformément.

• Confier le déneigement à des entreprises qui ont l’expérience et 
l’équipement appropriés.

Le dégagement des sorties
• Après chaque chute de neige, déneigez vos sorties, vos balcons, votre terrasse 

et vos fenêtres.

• Assurez-vous que les fenêtres sont déneigées et dégelées. Une fenêtre 
coincée par la glace peut empêcher l’évacuation.

• Prévoyez un point de rassemblement accessible en hiver et visible des 
pompiers dès leur arrivée.

• Faites en sorte que les fenêtres pouvant servir de sorties de secours soient 
accessibles de l’intérieur pour un jeune enfant, et que celui-ci connaît la façon 
de les ouvrir et d’y accéder.

• Préparez un plan d’évacuation de votre domicile et exercez-vous à évacuer 
avec les membres de votre famille pour augmenter vos chances de sortir 
sains et saufs lors d’un incendie.

Lors d’un incendie, vous 
et les membres de votre 

famille pourriez avoir 
moins de trois minutes 

pour sortir sains et saufs 
de votre domicile. 

Imaginez les précieuses 
secondes que vous 

perdriez si la sortie que 
vous deviez utiliser 

lors d’un incendie était 
enneigée!

Source : Régie du bâtiment.
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CHRONIQUE ENVIRONNEMENT

Utiliser des lingettes jetables.

Coup de 
coeur

Maux de 
coeur

Boire l’eau du robinet.Défi du mois : Éteignez votre 
moteur lorsque vous ne roulez pas.

Le chef végane Jean-Philippe Cyr nous explique la 
nuance entre ces deux termes. Visionnez son entrevue 
accordée à TLMEP ici. https://www.youtube.com/
watch?v=Q_SleLLRti0.

Allez voir aussi son épicerie de base végane https://
www.youtube.com/watch?v=XtEwXPLiwqI.

Surtout, allez voir ses sublimes recettes sur https://
www.lacuisinedejeanphilippe.com/

Végane VS VégétalienVégane, mais pas plate !
Jessie et PH sont des personnalités que nous avons 
découvertes grâce à une téléréalité québécoise. Ils nous 
proposent une épicerie végane d’une semaine pour  
50 $ et nous montrent les plats qu’ils ont cuisinés. Ils 
font également des capsules culinaires particulièrement 
inspirantes et des vidéos sur le 
véganisme 101.

Consultez leur chaîne YouTube: 
Végane, mais pas plate ! : http://
bit.ly/VÉGANISME_101

C’est un moteur de recherche internet qui offre la 
même expérience de navigation que n'importe quel 
autre moteur de recherche. La seule différence, c'est 
qu’il utilise les bénéfices générés par vos recherches 
pour planter des arbres là où le besoin se fait le plus 
sentir. https://www.ecosia.org/

Disponible à 
votre  bibliothèque 

municipale
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RAPPEL : HORAIRE ET COLLECTES

Les bureaux municipaux ont désormais un nouvel 
horaire de service aux citoyens : 

Lundi au jeudi : 8 h à 16 h 30.
Vendredi : 8 h à 12 h.
Fermeture des bureaux entre 12 h  et 13 h.

Nouvel horaire

Collecte | Ordures ménagères

Collecte | Matières organiques
Pour la saison 
hivernale, la collecte 
des matières 
organiques sera 
moins fréquente à 
raison d'une fois par 
mois, de décembre 
à mars.

Veuillez noter qu'à partir de janvier 2020, la collecte 
des ordures ménagères s'effectuera le vendredi.

Stationnement hivernal
Rappel Règlement # 003-2018
Afin de faciliter les opérations de déneigement, il est 
strictement interdit de stationner un véhicule routier 
sur les chemins publics du 1er novembre au 15 avril 
inclusivement, entre 23 h et 7 h, sur l’ensemble du 
territoire de la Municipalité.

Saviez-vous que la neige avait un impact sur la collecte de 
vos matières résiduelles? En fait, pour optimiser la collecte 
de votre recyclage, de vos matières organiques et de vos 
déchets, il importe de respecter certaines procédures.

Déneigez et déglacez vos bacs
Il est primordial de bien déneiger et déglacer vos bacs. Ces 
gestes si simples permettent aux éboueurs de vous offrir 
un service sécuritaire et professionnel. Cela ne concerne 
pas uniquement les couvercles. En effet, il est conseillé de 
laisser un dégagement d’environ 60 cm (2 pieds) autour 
de vos bacs afin de ne pas nuire à la collecte mécanisée.

Positionnement des bacs
• Lors d’une tempête de neige, il est recommandé de 

placer vos bacs ou sacs à déchets en bordure de rue 
le matin de la collecte. Aussi, assurez-vous que les 
couvercles soient fermés. Puis, placez les poignées 
et les roues du côté de votre demeure. Cette position 
permet d’éviter que les matières ne se retrouvent dans 
le couvercle de vos bacs ou encore qu’elles ne les 
brisent.

• Si vous avez plus d’une collecte la même journée, 
placez vos bacs de chaque côté de votre entrée. Vous 
respectez ainsi le dégagement de 60 cm (2 pieds) 
suggéré.

• Important : Tous bacs, poubelles et sacs à ordures 
glacés ou enneigés ne seront pas ramassés.

Source : EBI.

En hiver, déneigez et
déglacez vos bacs!
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ACTIVITÉS, INSCRIPTION ET NOUVEAUTÉS

Pierre,
Christian 
Bobin

La voie de 
l’Archer
Paulo Coelho

Du poison 
dans la 
tête
Jacques 
Saussey

Le Retour 
du Jeune 
Prince
A.G. 
Roemmers

Catherine Venne 
et 

Rollande Gagnon

Février à mars.

13 Atelier de bombes de bain
À 18 h 30 :  pour les  

enfants âgés de 12 ans et plus.

Fé
vr

ier

20 Atelier de langage 

À 18 h 30 : Avec Nancy Althot pour 
les enfants âgés de 3 à 8 ans.

FÉVRIER

Fé
vr

ier

nouveautés

e x p o s i t i o n
Ateliers parents/enfants de 2 à 5 ans regroupant 
histoires, chansons et jeux pour stimuler le plaisir 
de lire.
Qui : Pour les jeunes de 2 à 5 ans.
Quand : Les lundis à partir du 20 janvier de 9 h 30 
à 11 h 30, à toutes les trois semaines.

Ateliers la brigade des p’tits 
explorateurs

Romans
documentaires

Inscription obligatoire
aux activités : 450 831-2296

30 janvier : Vernissage de l'exposition sous 
forme de 5 à 7. Bienvenue à tous!

Inscription obligatoire
aux activités : 450 831-2296
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Pègre Qc: 
l'histoire 
du crime 
organisé au 
Québec T.1
Charles-
André 
Marchand

L’apéro au 
Québec
Rose 
Simard, 
Maxime 
Coubès

Le 17e 

suspect
James 
Patterson, 
Maxine 
Paetro

L'éthique 
pour tous 
...même 
vous!

René 
Villemure

ACTIVITÉS, INSCRIPTION ET NOUVEAUTÉS

Activités | Semaine de relâche scolaire

Zoolecture
Clientèle : Parents et enfants.
Quand : 10 h.

4 mars 5 mars 
Atelier de crème à main

Clientèle : Parents et enfants.
Quand : 18 h 30.

Ouverture spéciale | Lundi à partir de 9 h et mercredi de 9h  à 12h.
M
ar
s

26 Heure du conte et bricolage

À 18 h 30 :  pour les  
enfants âgés de 2 à 9 ans.

M
ar
s

12 Alimentation pleine conscience
À 19 h :  pour les adultes. 

Atelier d'introduction.

Av
ril

16 Douceur pieds
À 18 h 30 : 12 ans et plus .

Av
ril

9 Spectacle de Pâques
À 18 h 30 : pour les 

enfants âgés de 2 
 à 10 ans.

Av
ril

23
Conférence fossiles 
Miguasha

À 19 h : pour les adultes.

MARS

avril

Les autres activités seront 
dévoilées dans le Jacobin de 

février!

Les autres activités seront 
dévoilées dans le Jacobin de 

février!

Atelier de cinéma
Quoi : Tournage d’un clip musical.
Clientèle : 8 à 13 ans.
Quand : 13 h 30 à 15 h.

3 mars 

De tous les sites fossilifères du Québec, 
celui de Miguasha est sans contredit, 
le plus célèbre.  En effet, on y retrouve 
d’innombrables spécimens extrêmement 
bien préservés, de plantes archaïques, de 
plusieurs types d’invertébrés et surtout de 
poissons primitifs, tous datant du Dévonien 
tardif.  Cette période géologique est cruciale, 
car elle a vu le passage des vertébrés 
aquatiques pourvus de nageoires, aux 
formes terrestres dotées de quatre pattes 
(les Tétrapodes).

Inscription 

obligatoire

aux activités : 

450 831-2296
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ACTIVITÉS AU GYMNASE

LUNDI MARDI

MERCREDI JEUDI

VENDREDI
SAMEDI

Activités au gymnase de l’École Saint-Louis-de-France

Hockeyball mixte 
Animé par Moustache !
DATE : 13 janvier au  24 février 2020.
QUAND :  18 h à 19 h.
QUI : 6 -12 ans.
COÛT : 14 $
*25% de frais supplémentaires aux non-résidents.

CONTACT : 450 839-3671, poste 7670, 
loisir@st-jacques.org.

Volleyball 
DATE : 14 janvier au 25 février 2020.

QUAND : 19 h à 21 h
QUI : 16 ans et plus..

COÛT : 16,10 $ (taxes incluses)*

*25% de frais supplémentaires aux non-résidents.
CONTACT : 450 839-3671, poste 7670, 

loisir@st-jacques.org.

Badminton 
DATE : 15 janvier au 26 février 2020
QUAND : 18 h à 22 h.
QUI : Tous (Les enfants doivent être accompagnés 
d'un parent).
COÛT : 16,10 $ / joueur par 1 heure de location de 
terrain. (taxes incluses)*

*25% de frais supplémentaires seront chargés aux 
non-résidents.
CONTACT : 450 839-3671, poste 7670, 
loisir@st-jacques.org.

Pickleball
DATE : 9 janvier au 28 mai 2020*

*Pas de pickleball le 5 mars.
QUAND : 19 h à 21 h
QUI : 16 ans et plus.

COÛT : GRATUIT
CONTACT : FADOQ.

Kin-Ball | Enfant 10-12 ans
DATE:  14 février au 17 avril*. 
*Pas de cours le 6 mars et 10 avril.
QUAND: 17 h 45 à 18 h 45.
COÛT : 92,25 $ .

Kin-Ball | Adulte 16 ans et +
DATE : 19 h à 20 h 30
QUAND :  14 février au 17 avril*.
* Pas de cours le  6 mars et le 10 avril.
COÛT : 111,75 $.
CONTACT : Association régionale de Kin-Ball  
Lanaudière au 450-759-7426.

 Cours de Taekwondo | J.S. Taekwondo
Entraineur Maître Jacques Sourdif, depuis 1980.

DATE:  4 janvier au 15 février  | 22 février au 25 avril.. 
QUAND: 9 h  à 10 h 30 OU 9 h à 12 h. 

QUI : 4 ans et plus, ados, adultes.
COÛT : 80 $  pour 7 samedis de 1½ heures de cours  

chacun  OU  120 $ pour 7 samedis de 3 heures de cours 
chacun.

Matériel requis : Dobuck J.S. Taekwondo (uniforme), en 
vente sur place (coût selon modèle).

CONTACT : Chantal Fillion au 450-752-2629 ou  
jstaekwondo@videotron.ca.

Possibilité d’inscription en tout temps.

4, rue du Collège, Saint-Jacques.
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SRS |CAMP DE JOUR ET SORTIES

Inscription
Inscrivez votre enfant au camp de jour de la relâche scolaire dès aujourd’hui! 

Jusqu’à la capacité limite d’accueil du camp (40 enfants). Premier arrivé, premier servi!
 Formulaire d’inscription disponible au garage municipal et sur notre site Internet : www.st-jacques.org/ loisirs/

camp-de-jour/.

Du 2 au 6 mars 2020
L’horaire régulier du camp de jour est de 9 h à 16 h. 

Coût
Camp de jour : 1er enfant : 50 $ | 2e enfant : 40 $ | 3e enfant : 35 $.

Service de garde: 20 $ / semaine. Horaire : de 7 h à 9 h et de 16 h à 17 h 30.

Pour toute question :
450 839-3671, poste 7670 | loisir@st-jacques.org.

Camp de jour | Semaine de relâche scolaire

Sorties | Semaine de relâche scolaire

Ski Montcalm
Glissades sur tube | Ski alpin
Départ du Vieux-Collège  
à 8 h 30.
Durée de l’activité : 9 h 
à 15 h 30.
Départ de Ski Montcalm 
à 15 h 30.
Arrivée au Vieux-Collège à 
16 h.

COÛT : 11,50 $ (taxes 
incluses)* inclut le transport, 
le billet de glissade sur tube 
et 25 % de rabais sur le billet 
journalier du ski alpin.
*25% de frais supplémentaires 
seront chargés aux non-
résidents.

Pour toute question :
450 839-3671, poste 7670 |

 loisir@st-jacques.org.

2 mars 4 mars 6 mars 
Ciné-Famille

ABOMINABLE : Tout 
commence sur le toit d'un 
immeuble à Shanghai, avec 
l'improbable rencontre d'une 
jeune adolescente, l'intrépide 
Yi avec un jeune Yeti. 
Clientèle : parents et enfants.
Lieu : Gymnase de l’école 
Saint-Louis-de-France.
Quand : 12 h 30.
Kiosque de friandise et de 
boisson fraîche sur place.* 
* Argent comptant seulement. 

Les autres activités 
seront dévoilées dans le 

Jacobin de février!

Les autres activités 
seront dévoilées dans le 

Jacobin de février!

À vos marques, prêts, RAQUETTES!
Vous désirez vous initier à la raquette ou 
simplement participer à un circuit animé 
de l’un de vos sports favoris? La randonnée 
proposée d’une durée d’environ 60 minutes 
vous permettra de profiter du grand air tout en 
exécutant quelques exercices musculaires et 
cardiovasculaires. Parents et enfants sont les 
bienvenus !
Clientèle : Parents et enfants.
Lieu : Parc des cultures.
Quand : 11 h à 12 h.

Entraînement sur mini-trampoline
Venez bouger avec toute la famille lors d’une 
séance d’entraînement sur trampoline incluant 
des exercices cardiovasculaires, musculaires 
ainsi que des jeux coopératifs. Cette séance 
d’entraînement d’une durée d’environ 60 
minutes s’adresse aux jeunes et moins jeunes 
qui désirent dépenser un surplus d’énergie 
dans une ambiance dynamique et amicale! 
Clientèle : Parents et enfants.
Lieu : Maison du Folklore.
Quand :13 h 30 à 14 h 30.
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Atelier d’initiation : Dessins aux 
crayons à la mine

Horaire : Atelier unique de 3 heures
(groupe de 3 à 8 participants).

Le mardi 14 janvier 2020 :
de 13 h 30 à 16 h 30 (groupe 1);
de 18 h 30 à 21 h 30 (groupe 2).

Lieu : 79, rue Sainte-Anne à Saint-Jacques.                     
Coût : 30 $ (matériel inclus : papier à dessin, 
crayons à la mine, gommes à effacer).

Ateliers de dessin aux crayons à la mine
Horaire : durée de 8 semaines du 20 janvier 2020 au 9 mars 2020 
(groupe de 3 à 8 participants).
Les lundis : de 13 h 30 à 16 h (gr. 1) .
Les mardis : de 13 h 30 à 16 h (gr. 2) ou 18 h 30 à 21 h (gr. 3).
Les mercredis : de 13 h 30 à 16 h (gr. 4) ou 18 h 30 à 21 h (gr. 5).
Lieu : 79, rue Sainte-Anne à Saint-Jacques.
Coût : 160 $ / participant
Prévoir l’achat de matériel, les détails seront donnés lors de 
l’inscription.

Pour inscriptions et informations, contactez Daniel Lamarre au 450 839-7158 (domicile) ou au 514 922-2968 
(cellulaire) ou encore à  dani.lamarre5@gmail.com.

Cours de cheerleading récréatif  | CHEER.MAG MUSTANG
Qui : À partir de 3 ans - Accompagné d'un parent.
Session 2 : du 10 novembre au 26 janvier (6 cours) - Gymnastique et Cheerleading.
Session 3 : du 16 février au 18 avril (7 cours) -  Cheerleading incluant le spectacle.
Récréatif 3 ans et + : les dimanches de 9 h 55 à 11 h.
Récréatif 18 ans et + : 11 h à 12 h.
Coût : 225 $ taxes incluses pour les paiements avant le 1er janvier. 250 $ taxes incluses pour les paiments après le 
1er janvier. Rabais de 15 % pour une même famille.
Lieu : Collège Esther-Blondin : 101, rue Sainte Anne, Saint-Jacques.
Spectacle  le 18 avril à 13 h15 à la Salle Julie-Pothier, 22 $ / billet. Pour vous procurer les billets : Lepointdevente.
com.
Information et inscription : Cheer.mag@hotmail.com

PATINAGE & ACTIVITÉS

Patinage aux flambeaux 
Dans le sentier glacé du parc Aimé-Piette à 18 h.

16 janvier | 30 janvier | 13 février
GRATUITGRATUIT Patinage aux flambeaux 

Dans le sentier glacé du parc Aimé-Piette à 18 h.
16 janvier | 30 janvier | 13 février
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RAPPEL | COURS DE MISE EN FORME

LUNDI MArdi jeudi vendredi
Metafit (HIIT)

17 h 45 à 18 h 15
Zumba Fitness

18 h 30 à 19 h 30 

Zumba Gold

19 h 30 à 20 h 30 

Mise en forme 50+

17 h 15 à 17 h 45
Mise en forme 50+

17 h 30 à 18 h

MetaPWR

18 h à 18 h 30

Extensa Fitness

18 h 45 à 19 h 30

Zumba Gold

15 h 30 à 16 h 30 
MetaPWR

16 h 45 à 17 h 15

Extensa Fitness

18 h  à 18 h 45

Metafit (HIIT)

18 h à 18 h 30

Bootcamp parent-enfant 

 16 h 45 à 17 h 30

 Information et inscription : Sinda Bennaceur, 450 839-1191.
Lieu : Maison du Folklore 66, rue Sainte Anne.
Coût :   75 $ / cours pour la session (8 cours du 6 janvier  au 28 février).

Zumba Fitness

19 h 30 à 20 h 30 

Zumba Fitness

18 h 30 à 19 h 30 

Session : du 4 février au 14 avril (pas de cours durant 
la semaine de relâche).
Coût : 130 $ taxes incluses (10 semaines).
Quand : Mardi de 9 h à 10 h.
Où : Maison du Folklore (66, rue Sainte-Anne). 

Session : du 4 février au 14 avril (pas de cours durant la 
semaine de relâche).
Coût : 170 $ taxes incluses (10 semaines)
Quand : Mardi de 10 h 30 à 11 h 30.
Où : Maison du Folklore (66, rue Sainte-Anne).

Cours d'exercices  | maman / bébé et femmes 
enceintes

Cours de Yoga  | Yoga hatha

Information et inscription : 450 839-3671, poste 7670, loisir@st-jacques.org.

COURS DE SPINNING avec Vanessa Henri
Session : 13 janvier au 30 mars 2019 (12 semaines).
Public cible : 14 ans et plus. Intensité modérée à élevée 
(possibilité d’adapter l’intensité).
Coût : 140 $ / session de 12 cours.
Quand : Les lundis ou jeudis de 18 h à 19 h OU de 
19 h 30 à 20 h 30 et les samedis de 9 h à 10 h.
Lieu : Centre d’activité physique du Collège Esther-
Blondin (101, rue Sainte-Anne).
Matériel requis : Bouteille d’eau, serviette et vêtements 
de sport.

COURS DE TRAMPOLINE avec Vanessa Henri
Session : 15 janvier au 1er avril 2019 (12 semaines).
Poids maximal : 220 lb. Intensité modérée à élevée 
(possibilité d’adapter l’intensité à sa propre condition 
physique).
Coût : 170 $ / session de 12 cours.
Quand : Mercredi de 18 h 30 à 19 h 30.
Lieu : Maison du Folklore (66, rue Sainte-Anne).
Matériel requis : Bouteille d’eau, serviette et vêtements 
de sport.

Information et inscription auprès de Vanessa Henri : 514 776-7441 ou vhenri.kinesiologue@hotmail.com.
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ACTIVITÉS

PROMOTION LIMITÉE  :  
BILLETS DE SKI À VENDRE ! 

(Billets sans date fixe)

Val Saint-Côme : 
Enfant (6 à 12 ans) : 32,19 $ 
Étudiant (13 à 23 ans) : 38,52 $
Adulte (23 à 59 ans) : 44,84 $
Bel âge (60 à 74 ans) : 32,19 $

Dates des sorties avec 
la Municipalité : 

18 janvier : Saint-Côme
1 février : Saint-Côme
22 Février : Saint-Côme
7 mars : Saint-Côme

SKIEZ À PLANCHE !

Économie de 15 % sur le tarif régulier

La Réserve à Saint-Donat : 
Enfant (6 à 12 ans) : 21,75 $
Étudiant (13 à 23 ans) : 26 $
Adulte (23 à 59 ans) : 34,50 $
Bel âge (60 à 69 ans) : 26 $

Dates des sorties avec 
la Municipalité : 

25 janvier : La Réserve
15 Février : La Réserve
29 février : La Réserve

Économie 
de 30 % 

sur le tarif 
régulier

Pour plus d’information :  
450 839-3671, poste 7670, 

loisir@st-jacques.org.

Modalités de transport :
GRATUIT : À l’achat d’un billet journalier ou si 
vous détenez une passe de saison.
11,50 $ pour les résidents (taxes incluses).
14,37 $ pour les non-résidents (taxes incluses).
Départ du Vieux-Collège à 8 h.
Arrivée au Vieux-Collège à 17 h.

Patinage libre sur glace intérieure  
MRC de Montcalm

Jusqu'au 11 avril 2020.

BAIN LIBRE |GRATUIT
Pas de bain libre en janvier.
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CARNAVAL ET OFFRE D'EMPLOI ÉTUDIANT

Si ces postes vous intéressent et que vous répondez aux exigences, faites parvenir votre curriculum vitae à  
Mme Josée Favreau, directrice générale : josee.favreau@st-jacques.org ou directement à la Municipalité de  
Saint-Jacques : 16, rue Maréchal, Saint-Jacques (Québec) J0K 2R0.

Pour tous les détails de chacune des offres, consultez notre site Internet :
http://www.st-jacques.org/municipalite/offre-emploi/.

Offre d'emploi étudiant | Camp de jour 2020

Retour du Carnaval de Saint-Jacques le 8 février prochain !  

Coûts et autres détails à venir ! 

Une journée bien remplie vous attend  : 

11 h : Ouverture :  dîner de fèves au lard au Centre 
culturel du Vieux-Collège.

Le service du dîner sera assumé par les Chevaliers 
de Colomb. 

11 h : Inscriptions aux compétitions.
 Les inscriptions se feront la journée

même du carnaval.

Disciplines : 
• Godendart (hommes, femmes et mixte).

• Clous (hommes et femmes).
• Activités des mini bûcherons.

 
13 h : Animation musicale du DJ.

14 h : Début des compétitions.

20 h : Spectacle Les Alcoolytes.

Coordonnateur ou coordonnatrice du camp de jour | Date limite pour postuler : 19 janvier 2020.
• Planifie et assure le suivi de l’horaire de travail de l’équipe d’animation;
• Être étudiant à temps plein au niveau collégial;
• Avoir du leadership, de l’autonomie et de la débrouillardise;
Animateurs ou animatrices du camp de jour | Date limite pour postuler : 9 février 2020.
• Avoir la responsabilité d’un groupe d’enfants d’âge primaire (5 à 12 ans);
• Être aux études à temps plein au niveau collégial dans un domaine relié à l’emploi;
• Avoir le sens des responsabilités et de l’organisation;
Aide-animateurs ou aide-animatrices du camp de jour | Date limite pour postuler : 9 février 2020.
• Soutenir l’animation et aider à la cohésion de l’équipe;
• Fréquenter un établissement scolaire à temps plein;
• Être dynamique et avoir un bon esprit d’équipe;
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